
关于 2024-2025 学年第一学期
公共选修课教学安排的通知

各二级院（系）：

根据《教育部关于职业院校专业人才培养方案制订与实施

工作的指导意见》《宁夏职业技术学院公共选修课管理办法》

相关要求，为进一步提升教育教学质量，满足学生多元发展需

求，有效促进学生德智体美劳全面发展，现将 2024-2025 学年

第一学期公共选修课教学安排通知如下：

一、选课对象

2022 级、2023 级在籍在册学生

二、选课时间

2024 年 9 月 27 日—9 月 28 日，选课流程详见附件 2。

三、教学安排

本次选修课开设 38 门线下面授课、62 门线上网络课，共计

100 门课程，涵盖立德、启智、强体、润心、劳育等内容。具体

安排如下：

（一）公共选修面授课

1.课程数量：学生在校期间应修完 2 门课程。

2.学习时间：本学期第八周至十二周（10 月 19 日至 11 月

17 日）周末集中上课，课程安排详见附件 1。

（二）公共选修网络课



1.课程数量：学生在校期间应修完 4 门课程，其中《大学

生防艾健康教育》《当代大学生国家安全教育》为必选课程。

2.学习平台：超星学习通，课程学习考试方法详见附件 3。

3.学习时间：2024 年 10 月 14 日—11 月 30 日。

（三）学习要求

1.已取得学分的课程及已选修但未通过考核的网络课程，

不得重复选报。

2.公共选修网络课要求学生须在规定时间内完成线上学习

与考试，逾期未完成者无法取得相应学分。

四、工作要求

（一）提高认识，精心组织。做好公共选修课工作是提高

人才培养质量的重要保障，为确保公共选修课顺利开展，各二

级学院、系（部）要认真做好本次公共选修课的组织协调工作，

确保通知到每一位学生，并督促学生在规定时间内保质保量完

成全部学习任务。

（二）加强管理，提高质量。根据学校人才培养方案相关

规定，2022、2023 级学生在校期间应完成共计 6 门、4 学分的

公共选修课学习，其中 3+2 学制学生选修课程门数及学分要求

具体参照各专业人才培养方案，各二级院（系）需积极督促学

生参与本次公共选修课的学习，以免影响正常毕业。

（三）五育融合，全面育人。公共选修课是培养学生综合

素质、创新精神与实践能力的重要途径。各二级院（系）要帮



助学生通过公共选修课的学习，不断拓宽素质教育提升途径，

实现德智体美劳全面发展，培养更多高素质技术技能人才、能

工巧匠、大国工匠。

五、联系方式

联系人：马瑞 联系电话：0951-2135057

附件：1.宁夏职业技术学院 2024-2025 学年第一学期公共

选修课课程安排表

2.宁夏职业技术学院公共选修课选课操作流程

3.宁夏职业技术学院超星尔雅网络通识课学习平台使用说

明

宁夏职业技术学院教务处

2024 年 9 月 26 日


